Présentation du projet « Groupe de parole »

Vous avez envie d’échanger librement avec d’autres personnes ? Besoin de conseils ?
Le Comité de Quartier Descartes vous propose de vous inscrire a un groupe de parole animé par

un ou plusieurs de ses membres.

Quoi? Un théme par séance choisi par les participants. Le théme peut évoluer selon
I’engagement des participants.

Quand? Tous les lers vendredis du mois de 9H30 a 10H30 et tous les lers mardis du mois
de 18H30-19H30 thémes facilitant la prise de connaissance du quartier et de la ville. (Deux
horaires sont proposés pour les habitants qui sont disponible dans la journée et pour les
habitants qui sont disponible aprés travail)

Ou ? 1lerchoix: une salle dans le Quartier Descartes 2eme choix : Salle Zadig
Pourquoi ? Pour mieux vivre dans son quartier dans sa ville
Comment ? Echanges entre les participants modérés par I'(es) animateur (s), ou, selon le

theme animé par un intervenant extérieur invité.

Les objectifs

1. Le groupe de parole permet de se soutenir, s’entraider, et partager la vie quotidienne a
Fontenay-Le-Fleury parmi les habitants. En plus, c’est une oreille qui permet d’exprimer
ses difficultés.

2. La mobilisation citoyenne : les relations nouées a I'occasion du Groupe de Parole peuvent créer
du lien social, étre le point de départ d’actions futures coconstruites par des habitants au sein du
quartier, etc.

3. Regrouper celles et ceux qui vivent une méme situation, leur donner un espace d’expression et
de réflexion.

4. Lesthémes a réfléchir et travailler ensemble (inspiré par : Fontenay le Mag Octobre 2022) :

a. Articuler : le centre-ville autour d’une place centrale

b. Valoriser : le commerce de proximité du quartier Descartes

c. Aller vers un « mieux » de voiture : ou comment lui donner sa juste place en centre-ville
et /ou dans le quartier Descartes

d. Créer de la convivialité : pour toutes les générations, favoriser les rencontres et

échanges (la vie quotidienne des familles dans le quartier Descartes)
e. Donner une identité visuelle de la quarter Descartes



f. Diverse : école, espace publique, sécurité, projets dans la ville, et animations

Précision
Minimum 4 participants pour que le Groupe de Parole ait lieu. Maximum 8 participants par
séance et les observateurs sont les bienvenus. Le theme dépendra du profil des participants.

Durée de I’animation
1h a 1h30

Les animateurs

— Un minimum de 2 animateurs pour réaliser des entretiens (un rédacteur et un animateur).
— Un rédacteur chargé de retranscrire les entretiens

— L’animateur doit étre en mesure de mener la discussion pendant un long moment. Ce qui nécessite
d’avoir une pratique de I'entretien. Pour les débutants, des bindmes pourraient étre constitués.

Le matériel

— Des tables et chaises pour aménager I'espace de convivialité.



